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Leben mit Demenz — Schulung fiir pflegende Angehorige

Was ist eine Demenz, welche Phasen gibt es und wie geht man mit einem
demenziell veranderten Angehorigen am besten um?

Menschen mit Demenz verandern sich im Laufe der Zeit.
Der Verstand schwindet — aber die Gefiihle bleiben.

In diesem Kurs erfahren Sie, wie Sie den Alltag mit einem Angehorigen mit Demenz
meistern konnen und welche Bediirfnisse er oder sie jetzt hat.

Basiswissen zum Krankheitsbild Demenz

die richtige Kommunikation mit den Betroffenen

Umgang mit schwierigen Situationen

Tipps fur Entlastungs- und Hilfsangebote

rechtlichen Rahmenbedingungen, bzw. der Pflegeversicherung.

Datum: Dienstag, 14.10.2025 und Donnerstag, 16.10.2025

Zeit:  14-17 Uhr

Ort: Malteser Hilfsdienst e.V. Further StraRe 93055 Regensburg
Kosten: 65.- werden nach Absprache von der Pflegekasse iibernommen

Kontakt und Anmeldung bitte bei:

Claudia Buttner, Malteser Hilfsdienst e.V., Am Singrin 1,
93047 Regensburg, Telefonnummer: 0941/5851539
Email: claudia.buettner@malteser.org
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