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1. Bayerisches Austausch- und 
Vernetzungstreffen im Themenfeld Demenz



ist seit 2018 bei der BAGSO – Bundesarbeitsgemeinschaft der 
Seniorenorganisationen angesiedelt

wird vom Bundesministerium für Familie, Senioren, Frauen und Jugend gefördert

unterstützt den Aufbau, die Weiterentwicklung und die Verstetigung lokaler 
Demenznetzwerke

begleitet das BMFSFJ in der fachlichen Durchführung des im Rahmen der 
Nationalen Demenzstrategie neu aufgelegten Bundesprogramms „Lokale Allianzen 
für Menschen mit Demenz“

fördert die Sensibilisierung unter dem besonderen Aspekt der Teilhabe

will ein lebendiges bundesweites Netzwerk lokaler Demenznetzwerke aufbauen
Rahel Müller-Naveau

Die Netzwerkstelle „Lokale Allianzen 
für Menschen mit Demenz“ …

2



Auf- und Ausbau bedarfsgerechter Unterstützungsstrukturen für Menschen mit 
Demenz und ihre Angehörigen vor Ort durch vielfältig vernetzte Akteure

Orientierung bei der Suche nach vorhandenen lokalen Angeboten

bringen Akteure an einen Tisch

stimmen ihre Angebote aufeinander ab und entwickeln bei Bedarf neue Angebote

Gewinnung vielfältiger Partner aus unterschiedlichen Bereichen (Museen, 
Bauernhöfe, Hausärzte etc.)

bieten lokal vor Ort gebündelte Information sowie Beratung an

 Ziel: ein selbstbestimmtes Leben mit Demenz im gewohnten sozialen Umfeld

Was ist eine Lokale Allianz?
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500 Lokale Allianzen bundesweit, davon 62 in Bayern

Förderung durch das BMFSFJ

Ziel: lokale Angebote und Akteure im Demenzbereich zusammenführen und 
weiterentwickeln, um die Lebensqualität von Menschen mit Demenz und ihrer 
Angehörigen zu verbessern

vielfältige Träger, Strukturen und Themenschwerpunkte

Evaluation und Wirkungsanalyse

Bundesmodellprogramm
„Lokale Allianzen für Menschen mit Demenz“ 2012-2018
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Bandbreite Lokaler Allianzen
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Fragestellung 
Beitrag der Lokalen Allianzen zur Verbesserung der Strukturen für Menschen mit Demenz 
und ihre Angehörigen

Methoden
Befragung von Projektverantwortlichen und kommunalen Akteuren, Fallstudien, Dokumentenanalyse

Zentrale Ergebnisse 
Mehrheit der Lokalen Allianzen weiterhin aktiv

Netzwerkarbeit als zentrales Instrument für die Verbesserung der Strukturen für Menschen mit 
Demenz

Lokale Allianzen haben dazu beigetragen, dass Teilhabeangebote, Informations- und 
Qualifizierungsangebote, Demenzwegweiser und Beratungsangebote ausgeweitet worden sind
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Ergebnisse der Wirkungsanalyse 2018-2021
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Zentrale Ergebnisse
Menschen mit Demenz und ihre Angehörigen nehmen seit Beginn der Lokalen Allianz(en) 
Beratungs-, Unterstützungs-, und Teilhabeangeboten in stärkerem Maße in Anspruch

weitere Anstrengungen zur Enttabuisierung und Steigerung der Inanspruchnahme notwendig -> 
Gewinnung von Menschen mit Demenz und Angehörigen oft herausfordernd

Ehrenamtliche Engagement im Bereich Demenz gestiegen, aber Gewinnung Ehrenamtlicher 
schwierig 

Nachhaltigkeit ist an Aktivität und Einbindung der Kommune gebunden

landkreisweite Strukturen bei knapp der Hälfte befragten Kreise und kreisfreien Städte noch 
fehlend, v. a. in ländlichen Regionen

34 Prozent der Kreise und kreisfreien Städte nutzen die Förderung von regionalen Netzwerken (§
45c Abs. 9 SGB XI) zur dauerhaften Fortführung
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Ergebnisse der Wirkungsanalyse 2018-2021



Ziel: Förderung weiterer 150 Lokaler Allianzen – dort, wo es bisher noch keine 
Förderung gab und es an Netzwerk-Strukturen der Demenzversorgung fehlt

Start 1. Förderwelle: 1. Oktober 2020 (23 Lokale Allianzen, davon 6 in Bayern)

Start 2. Förderwelle: 1. Januar 2021 (29 Lokale Allianzen, davon 4 in Bayern) 

Start 3. Förderwelle: 1. Januar 2022 – zur Zeit Auswahlverfahren 

zwei weitere Förderwellen für 2023 – 2026 geplant

Förderlaufzeit 3 Jahre mit 10.000 €/pro Jahr
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Bundesprogramm „Lokale Allianzen 
für Menschen mit Demenz“ 2020 - 2026



Unterstützung pflegender Angehöriger

Unterstützung im Alltag

Förderung der Teilhabe von Menschen mit Demenz

Unterstützung für Menschen in einem frühen Stadium der Erkrankung

Berücksichtigung der besonderen Situation der Covid-19-Pandemie

Nachhaltigkeit

Rahel Müller-Naveau

Aktuelle Förderschwerpunkte
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BY (10)
Rhön-Grabfeld (Sandberg)

Fürth
Main-Spessart

Memmingen
Regensburg

Traunstein
Altöttingen

Rottal-Inn
Ansbach

Amberg-Sulzbach

BW (7)
Zollernalbkreis
Heidelberg
Ulm
Tuttlingen
Rems-Murr-Kreis
Waldshut
Bodenseekreis

TH (2)
Gotha

Jena

RLP (4)
Westerwaldkreis
Trier (Saarburg)
Koblenz
Südwestpfalz

NRW (8)
Steinfurt (Lengerich) 
Soest
Siegen-Wittgenstein 
Lippe
Soest
Düren
Düsseldorf
Unna

NI (8)
Wilhelmshaven
Heidekreis
Lüchow-Dannenberg
Helmstedt
Braunschweig
Oldenburg
Ammerland
Cloppenburg

SH (5) 
Dithmarschen
Steinburg
Schleswig-Flensburg
Kreis Plön
Stormarn (Segeberg)

1. Förderwelle: 23 geförderte Projekte

2. Förderwelle: 29 geförderte Projekte

Geförderte
Lokale Allianzen

SN (3)
Nordsachsen-Delitzsch

Leipzig
Vogtlandkreis

HE (2)
Main-Kinzig-Kreis
Frankfurt

ST (1)
Burgenlandkreis

BB (1)
Oder-Spree

HB (1)
Bremen

Stand: 03.05.2021
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Kommunale Stellen und Ansprechpersonen
• Altenhilfe- Sozialplanung, evtl. Pflegestützpunkte (in kommunaler Trägerschaft), Seniorenberatung

Alzheimer Gesellschaften, Kompetenzzentrum, regionale Akteure zum Thema Demenz

Ehrenamtliche Einrichtungen und Vereine
• Kirchen, Museen, Freiwilligenagenturen, Sport- und Kultureinrichtungen, Vereine rund um das Thema Alter(n)

Ambulante und (teil-)stationäre Einrichtungen im Altenhilfesystem
• Pflegedienste, Hospizdienst, Besuchsdienste, etc.

Partner im Quartier

Rahel Müller-Naveau

Mögliche Netzwerkpartner
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• Abstimmung von Aktivitäten, Vermeidung von Doppelstrukturen, Schließung von 
Angebotslücken

• Voneinander lernen / Schaffung von Synergien
• Gemeinsame Umsetzung von Angeboten, die alleine nicht möglich wären
• Ermittlung von tatsächlichen Bedarfen unter Beteiligung von Menschen mit Demenz und 

deren Zu- und Angehörigen
• Transparenz darüber schaffen, was es bereits gibt
• Bekanntheit der eigenen Angebote über die gemeinsame Öffentlichkeitsarbeit im 

Netzwerk erhöhen
• gemeinsame Ausrichtung schafft einen stärkeren Einfluss auf die Gestaltung der örtlichen 

Infrastruktur für Menschen mit Demenz und auch auf kommunale Entscheidungsprozesse 

Rahel Müller-Naveau

Mehrwert Lokaler Allianzen für die 
Netzwerkpartner
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Die Netzwerkstelle
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Bundesmodellprogramm 
Lokale Allianzen

2012 - 2018

2020
Nationale Demenzstrategie

Bundesprogramm 
Lokale Allianzen

2020 - 2026



Lokale Allianzen

weitere lokale Demenznetzwerke 

interessierte Akteure, die neue lokale Demenznetzwerke aufbauen wollen

Fachstellen der Länder / Länderministerien

interessierte Fachöffentlichkeit

Rahel Müller-Naveau

Zielgruppen



Angebote der Netzwerkstelle
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Fachliche Begleitung Lokaler Allianzen (vor, während und nach der Förderphase)

Online-Seminare zu digitalen Werkzeugen, Social Media etc.

Vernetzungstreffen auf Länderebene

Digitale Stammtische 

Digitale Denkanstöße

Tandem-Partnerschaften

Fachtagung „Umbruch schafft Aufbruch – Demenznetzwerke auf neuen Wegen“ 
09./10.09.2021 

Rahel Müller-Naveau Alle aktuellen Veranstaltungstermine unter https://www.netzwerkstelle-
demenz.de/veranstaltungen/veranstaltungen-der-netzwerkstelle



16

www.netzwerkstelle-demenz.de
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Erscheint alle acht Wochen

Wissenswertes zu Aktivitäten der 
Netzwerkstelle, Veranstaltungen, 
Veröffentlichungen

https://www.netzwerkstelle-
demenz.de/newsletter

Newsletter der Netzwerkstelle
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www.netzwerkstelle-demenz.de

Wirkungsanalyse und weitere Publikationen unter: 
www.bmfsfj.de/bmfsfj/service/publikationen

Portal des BMFSFJ: www.wegweiser-demenz.de/startseite.html

Nationale Demenzstrategie: www.nationale-
demenzstrategie.de/
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Weitere Informationen



www.netzwerkstelle-demenz.de

Kontakt

Netzwerkstelle 
„Lokale Allianzen 
für Menschen mit Demenz“
Bundesarbeitsgemeinschaft 
der Seniorenorganisationen e.V.
Noeggerathstr. 49 · 53111 Bonn
www.bagso.de


