Malteser

...weil Ndhe zihlt.

Schulung fiir Helfer*innen zur Unterstiitzung im Alltag (30 UE)
entspricht dem Schulungskonzept zur Erbringung von Leistungen gemif3 § 45a SGB XI

In diesen Modulen lernen sie u.a.

o Alterstypische Erkrankungen bzw. Einschrankungen, insbesondere

e Grundlagen der pflegerischen Versorgung

o Moglichkeiten der Alltagsbegleitung

e Rechtliche Rahmenbedingungen

e Kommunikation und Gesprichsfithrung

o Subjektive und objektive Belastungsfaktoren pflegender Angehoriger

o Selbstfirsorge pflegender Angehoriger

e Beratungs-, Entlastungs-, Betreuungs- und Pflegeangebote im regionalen Kontext
e Grundsitze der Hygiene

e Reinigung und Pflege des Wohnbereichs

o Aktivierende Beteiligung der Pflegebediirftigen an hauswirtschaftlichen Tatigkeiten u.v.m.

Termin:

08. und 09. Juni 2024 (Modul 1 und Modul 2)
und

22. Juni 2024 (Modul 3)

Samstags: 9.00 — 18.00 Uhr
Sonntags: 9.00 - 18.00 Uhr

Ort:

Malteser Hilfsdienst e.V. Amberg
Sulzbacher Str. 15 a

92224 Amberg

WICHTIG:
Alle Termine sind fir den Erhalt des Zertifikats notwendig.

Kosten:

Die Kosten belaufen sich auf 180 Euro. Die Ausbildung ist fiir aktive Demenzbegleiter vom Malteser
Hilfsdienst kostenfrei. Im Kurs sind die Tagungsgetrinke, sowie die Unterlagen enthalten. Fragen sie
nach einer Kosteniibernahme als pflegender Angehoriger bei ihrer Pflegekasse.

Anmeldung per Email oder per Telefon:
Kontakt: Tel.: 0941 / 58515-23 oder daniela.schwarz@malteser.org




